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Une Platiboing ? C’est quoi ?

Platiboing est une activité unique en France. Soyez des premiers à découvrir cette 
animation. 

Bien qu’un peu extrême, Platiboing est une activité sécurisé, physique et surtout très fun.

Platiboing va vous surprendre de part les différentes activités possibles. 

Le principe : 

Glisser votre corps à l’intérieur de la Platiboing, régler les harnais afin d’être à l’aise et 
maintenu, tenez vivement les deux poignets en face de vous et foncez !!! 

En effet, simple d’utilisation, les participants après quelques explications sauront utiliser la 
Platiboing. 

Avec une  Platiboing vous pouvez rouler, sauter en  avant, vous heurtez les uns aux autres, 
faire des courses (atypique) etc. …

Le minimum en terme d’espace pour utiliser les Platiboing est de 15 m sur 15 m

Quelques exemples et possibilités : 

Dans un premier temps le premier reflexe des participants est des se rentrer les uns dans 
les autres ! Basique ;-) Cependant les possibilités de  Platiboing sont infinis …
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Quelques exemples et possibilités : 

Dans un premier temps le premier reflexe des participants est de se rentrer les uns dans 
les autres ! Basique ;-) 

Cependant les possibilités de  Platiboing sont larges …

Platiboing Sumo Sur un périmètre défini par équipe (1 contre 1, au minimum), l’objectif est 
d’essayer de faire tomber l’adversaire. A chaque  chute ou sortie de périmètre un point est 
perdu. Suivant le nombre de participants le nombre de points au départ est défini. 

Platiboing Battle :  Un peu sur le principe du jeu du « loup », chaque participant devient à 
chaque touché le « loup ». 

Platiboing POINTS Battle : Sur le principe du jeu du « loup », à chaque fois que le « loup » 
fait tomber ou sortir de la zone définie un participant, il marque des points et l’autre 
participant  en perd.  

Platiboing Football : Par équipe avec ou sans goal, le but du jex est de marquer des buts … 
tout les coups sont permis. 

PLATIBOING est un concept développé par PLATIPUS Prod.  -
19 rue André Del Sarte – 75018 Paris 

Tél. : 01 42 54 82 99 - info@platiboing.com

Exemples d’utilisation



E
X

E
M

P
L

E
S

 E
T

 ID
E

E
S

Platiboing relais  : Vu que les participants n’ont pas l’usage de leurs bras , le relais est une 
balle, à chaque passation de l’objet, les concurrents doivent se débrouiller pour la mettre 
dans la « cheminée » de son équipier. 

Platiboing Culbutos : La Platiboing permets de se jeter en  avant pour se retrouver sur ses 
pieds. La course culbutos consiste à se lancer en avant pour faire des  « pirouette » (seule 
façon d’avancer autorisée sous peine de disqualification). 

Platiboing Turtle : un parcours est défini, par équipe de 2 – un poussant l’autre en 
Platiboing, l’objectifs est d’aller le plus vite possible d’un point A à un point B en poussant 
son équipier (qui doit rentrer les jambes) et une fois arrivée au point B, ils doivent revenir 
en courant au point A. Sachant que dans l’équipe adverse, celui en Platiboing peut venir 
pousser le concurrent en Platiboing. Les gagnants seront ceux qui ont fait le plus d’aller 
retour. 

Platiboing Line and bubble :  une équipe bleu avec des ballons bleus – l’autre en rouge. 
Les bleus d’un  côté de la ligne et les rouges de l’autre. Un ballon par participants derrière 
la ligne concurrente. L’objectif est d’aller chercher son ballon et de la rapporter sur son 
territoire, tout en empêchant l’équipe adverse de le faire.  

Platiboing poirier : un peu dans l’esprit d’une course en sac, sauf que les participants  
doivent avancer la tête à l’envers ! 

Platiboing country Dance : Après qu’un animateur est appris à danser cette danse 
endiablée venu du Far West … réalisation d’une chorégraphie. Objectif … danser sans se 
faire tomber !!  
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- L’idéal est de définir une zone d ’évolution des Platiboing, il faut prévoir au minimum un
périmètre de 10 x 15 pour 4 Platiboing .
- Eviter que les spectateurs ne soient trop proche cette zone … il n’est jamais très agréable de
rencontrer une Platiboing bien lancée !
- Eviter que la Platiboing soit gonflée de trop.
- Assurez-vous que le participant soit bien attaché et confortablement attaché avec les harnais et
qu’il tient correctement les poignées.
-La tête du participant doit se trouver au minimum à 10 cm en dessous du haut de la Platiboing.
-Assurez-vous qu’ils sont conscient des risques potentiels et qu’ils ont bien pris connaissance
de l’utilisation.
-Assurez-vous que les poches des participants soient vides et qu’aucun objets soient tranchant ou
blessant. (Bijoux, lunettes, ceintures, bracelets, boucle d’oreilles etc …).
- Etre sur qu’il n’y a pas dans le secteur défini de bancs, trous, murs, arbres, clôture etc …
-Ayez des animateurs pour surveiller et protéger les participants et le public.
- Nous pouvons aussi mettre à disposition des genouillère afin d’éviter des dégradations éventuelle
de vêtements ou des égratignures ou salissures.
-Il est important qu’avant les activités un animateur explique et fasses faire quelques
« figures » aux participants afin de comprendre les manipulations et utilisation de la Platiboing.
- Il est conseillé suivant la nature du sol d’être en chaussures plates ou nu pieds. (talons
interdits).
- Les personnes doivent écouter les animateurs et se plier aux indications données.
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Durant l’animation, toujours vérifier si : 

- Personne n’a de soucis pour se relever. 

- Que les participants, lors des roulades rentrent leurs jambes. 

- Que les participants les plus forts ne s’acharnent pas sur de plus « fragile ». 

- Que les Platiboing ne sont pas percée ou dégonflées. 

- Que personnes ne sortent du périmètre de sécurité. 

- Que tout le monde passent un agréable moment de détente de fun et de sport. 

Le gonflage d’une Platiboing se fait rapidement (soit 2 minutes environ) une fois gonflée, 
il n’est pas nécessaire de ré-intervenir  avant la fin de la prestation. 
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Découvrez aussi Platibubble : www.platibbuble.com & Platiscreen www.platiscreen.com

PLATIBOING

By Platipus Prod.

19 rue André Del Sarte – 75018 Paris 

Tél. : 01 42 54 82 99

Commercial : 06 12 04 70 07

Mail : info@platiboing.com


